Ada Mol debuteert
met gedichtenbundel

Afgelopen vrijdag heeft Ada Mol haar debuut gemaakt als dich-
ter. Haar bundel ADAcadabra werd door haar grote inspirator,
de Poolse Wanda de Ruig-Sieradzka (83), in het Wapen van
Kennemerland ten doop gehouden.

Zandverstuiving, helm en duinvallei
uitzicht over zee en bospartij
Zandvoort, dorp met wurft en visserij
heden ten dage, een schilderij

Zo begint het gedicht
‘Zandvoort’ van Ada Mol, één
van de 67 gedichten die haar
debuutalbum rijk is.

Ada Mol-Overpelt is in 1953 in
Alkmaar geboren maar heeft
het grootste gedeelte van haar
leven in Zandvoort gewoond.
Zij studeerde onder andere fysi-
otherapie, podologie, manuele
therapie en geriatrische fysio-
therapie. Naast haar werk be-
oefende ze onder andere dans-
expressie en ze is zeer sportief
aangelegd. Ze is getrouwd en
heeft twee kinderen.

Mol is door haar werk als fysio-
therapeut met Wanda de Ruig
in contact gekomen. Dat con-
tact verliep dermate ingrijpend
dat je bijna kan spreken van een
dochter-moeder verhouding.
Op een gegeven moment heeft
zij Mol overgehaald om gedich-
ten te gaan schrijven. De Ruig
wordt in haar vaderland Polen
gezien als een soort:Ivo Niehe
van de Poolse televisie. Ook
heeft zijn een aantal publica-
ties op haar naam staan en
spreekt ze maar liefst negen
talen vloeiend.

Mol:“lIk wilde gedichten maken
en geen versjes. Wanda heeft
mij daarin bijgestaan en heeft
mij het een en ander geleerd.
Ik ben nu anderhalf jaar verder
en daar ligt mijn debuutbun-
del. Oorspronkelijk ben ik in
het Engels begonnen, omdat
ik me dan minder bloot hoefde
te geven. Later, toen ik meer
zelfvertrouwen kreeg ben ik
naar het Nederlands over-
gestapt.” Zij heeft ook uit on-
verwachte hoek hulp gehad.
De echtgenote van de Zand-
voortse burgemeester heeft
het correctiewerk, zowel van
de Nederlandstalige gedichten
als van de Engelstalige, voor
haar rekening genomen.

De bundel is door Uitgeverij
Boekenbent uitgegeven en
de omslag is door Rachel
Althuisius ontworpen. Hier-
door is het een bundel gewor-
den die door vier vrouwen is
gemaakt, van het begin tot
het einde.

De bundel ADAcadabra is te
koop bij Bruna Balkenende aan
de Grote Krocht.

Ada Mol samen met haar grote inspirator, de Poolse Wanda Ruig-Sieradzka’



